
  
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  



Рабочая программа курса соответствует следующим нормативным правовым 

документам: 

 Федеральному государственному образовательному стандарту среднего 

(полного) общего образования; 

 Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

 Основной образовательной программе среднего общего образования 

школы; 

 учебному плану школы на 2023-2024 учебный год; 

 рабочей программе воспитания МБОУ «СШ № 21 им. Н.И. Рыленкова» на 

2023 – 2024 учебный год 

Курс рассчитан на 1 год обучения, 34 часа в год, 1час в неделю.  

Патриотизм – система ценностей, которыми располагает человек и общество; 

важнейший духовно-нравственный фактор сохранения общественной 

стабильности, независимости и безопасности государства. 

Проблема патриотического воспитания и гражданского становления 

подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и 

общества. Сегодня определена не только государственная политика в области 

образования, но и дан социальный заказ государства на воспитание человека с 

активной жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота 

своей Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру 

других народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость. 

Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления 

экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, 

отлаженной работы всей системы патриотического воспитания подрастающего 

поколения, подготовки его к защите Родины. 

Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, 

дисциплинированные, грамотные люди, которые были бы готовы работать и 

учиться на его благо. Поэтому особое место в воспитании подрастающего 

поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к Родине. 

В условиях становления гражданского общества и правового государства 

необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демократического 

типа личности, способной к инновациям, к управлению собственной жизнью и 

деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, 

собственным трудом обеспечивать свою материальную независимость. В 

формирование такой гражданской личности, сочетающей в себе развитую 

нравственную, правовую и политическую культуру, ощутимый вклад должна 

внести современная школа. 

Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-

патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного 

развития социальных интересов и жизненных идеалов. 

Только через активное вовлечение в социальную деятельность и 

сознательное участие можно достигнуть успехов в этом направлении. 



Основная цель программы – совершенствование гражданского и 

патриотического воспитания подростков и повышение престижа службы в 

Российских Вооруженных Силах. 

Задачи: 

 Воспитание готовности к достойному и самоотверженному служению 

обществу и государству, к выполнению обязанностей по защите Отечества; 

 Укрепление здоровья, военно-патриотическое воспитание молодёжи, 

комплексная подготовка юношей к службе в Вооруженных силах России; 

 Развитие физических, духовных и нравственных качеств личности, 

формирование здорового образа жизни; 

 Профессиональная ориентация подростков; 

В настоящее время в нашей стране система патриотического воспитания 

детей и подростков - приоритетная, наряду с традиционными задачами 

подготовки подрастающего поколения к военной службе, появилась 

необходимость ориентировать ребят на выбор профессии спасателя, социального 

работника, пожарного, сотрудника правоохранительных органов. 

 

Результаты освоения курса. 
Планируемые результаты освоения программы: 

- умение вести себя культурно, безопасно в социальной (со сверстниками, 

взрослыми, в общественных местах) и природной среде; 

- осознание личной ответственности за своё здоровье и окружающих, 

уважительное и заботливое отношение к людям с нарушениями здоровья; 

- умение различать государственную символику Российской Федерации, своего 

региона (республики, края, области, административного центра); находить на 

картах (географических, политико-административных, исторических) территорию 

России, её столицу – город Москву, территорию родного края, его 

административный центр; описывать достопримечательности столицы и родного 

края, особенности некоторых зарубежных стран. 

- знание собственной истории (семьи, рода, фамилии) на фоне знания 

отечественного историко-культурного процесса; 

- знание о «малой родине» (родной край: история, культура, традиции, 

достижения, проблемы и др.); 

- знания о своем Отечестве, его истории, культуре, этносе, героических 

свершениях, достижениях, проблемах и др.; 

- понимание сущности и особенностей российского патриотизма; 

- знание содержания таких понятий и категорий, как «Отечество», «патриотизм», 

«патриот», «долг», «служение Отечеству», «национальные интересы», «защита 

Отечества» и др.; 



- понимание роли, места и значения России в мировой цивилизации, 

самобытности и уникальности нашего общества и государства, имеющих 

свой путь в истории человечества; 

- способность к анализу процессов и явлений, проблем и противоречий, присущих 

обществу и государству, понимание их причин и путей решения в интересах 

динамичного развития России. 

Учебно – методический комплекс. 

1. Воспитать человека: Сборник нормативно-правовых, научно-методических, 

организационно-практических  материалов по проблемам воспитания / Под 

ред. В.А. Березиной, О.И. Волжиной, И.А. Зимней. – М.: Вентана-Граф, 2005. – 

384 с. 

2. Гин А.А. Приемы педагогической техники: Свобода выбора. Открытость. 

Деятельность. Обратная связь. Идеальность: Пособие для учителя / А.А. Гин. - 

7-е изд. – М.: Вита-Пресс, 2006. – 112 с. 

3. Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2011-2015 годы» 

4. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор: пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М.: 

Просвещение, 2011. – 223с. 

5. Данилюк А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. М.: 

Просвещение, 2009г. 

 

 

 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

         № Разделы 

1. «Я- гражданин России» 

2. «Родной край – частица России». 

3. «Мой дом – моя семья». 

4. «Героические периоды истории моей страны» 

5. «Юные сыны России» 

6. «В память о войне 1941-1945 гг». 

Виды деятельности: 

       Классно-урочная деятельность (практикумы, игровые формы 

обучения, коллективное взаимообучение) 



       Внеурочная деятельность (проведение мероприятий, спортивных 

соревнований, творческих конкурсов, викторины, олимпиады). 

       Творческо-поисковая деятельность (экскурсионные работы, 

социальное проектирование, исследовательская деятельность, 

творческие работы, приемы театрализации). 

       Диагностическая деятельность (анкетирование обучающихся,  

анализ анкет, опросников, проведенных мероприятий) 

Основные формы организации деятельности учащихся на занятии: 

       Индивидуальные. 

       Групповые. 

       Фронтальные 

Формы работы: деловые игры, классные часы, встречи с ветеранами войны и 

труда, беседы, диспуты, викторины, коллективные творческие дела, смотры-

конкурсы, выставки, соревнования, экскурсии, поездки, походы, трудовые дела, 

тренинг, знакомство с историческим прошлым малой родины и Отечества, 

знакомство с традициями и обычаями русского народа, фольклором. 

Виды контроля: 

Контроль осуществляется в следующих видах: вводный, текущий, тематический, 

итоговый. Основными формами контроля знаний, умений и навыков учащихся 

являются: анализ и оценка учебных, учебно-творческих работ, игровые формы 

 


